
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение   

«Детский сад № 40»   

  

  

Портфолио профессиональной 

деятельности воспитателя  

  

Трощий Елены 

Вячеславовны  
  

    

  

 

 

 

 



 

  

В настоящее время квалификационной категории не имею.  

Основными направлениями моей работы являются:  

• развитие мелкой моторики детей,  

• приобщение воспитанников к здоровому образу жизни.  

Цели моей профессиональной деятельности определяю как:  

- разностороннее развитие личности ребёнка в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями развития;   

- формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих 

социальную успешность;  

- формирование общей культуры.  

Педагогический процесс осуществляю в соответствии с основной 

образовательной программой, разработанной и реализуемой в ДОУ на основе 

примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А.  

Васильевой.  

Владею современными образовательными технологиями и методиками:  

• здоровьесберегающие педагогические технологии;  

• технология  личностно-ориентированного  взаимодействия 

педагога с детьми;  

• информационно-коммуникативные технологии;  

нетрадиционные изобразительные техники.  

Активно использую данные методики и технологии в ходе 

непосредственной воспитательной  деятельности с детьми.  

Опираясь на индивидуальные способности детей, в процессе личностно – 

ориентированного взаимодействия преследую цель формирования и развития 

жизненных умений и навыков. Для этого применяю следующие формы 

работы: проведение занятий по подгруппам; проведение индивидуальной 

работы с каждым ребенком; проведение бесед с ребенком с целью создания 

условий для выражения своего мнения, доказательства им правильности своей 

позиции; построение партнерских взаимоотношений между педагогом и 

детьми.  

При анализе своей профессиональной деятельности руководствуюсь 

целевыми ориентирами дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО.  



Привлекаю родителей к участию в воспитательно-образовательном 

процессе и совместному поиску наиболее эффективных путей воспитания 

детей, используя разнообразные формы взаимодействия: собрания, 

консультации, анкетирование, индивидуальные беседы, наглядная агитация, 

совместные праздники, дни открытых дверей. По результатам анкетирования 

98 % родителей положительно отзываются о моей педагогической 

деятельности.   

Я, мои воспитанники и родители принимают участие в конкурсных 

мероприятиях разного уровня  

Сообщаю о себе следующие сведения:  

Образование: среднее специальное педагогическое, в 2020 году окончила 

Болотнинский педагогический колледж по специальности «Дошкольное 

образование»   

Общий трудовой стаж в данной должности  2.6 года;   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 



Эссе: « Я и моя профессия»  
  

На свете есть много различных профессий,  

  И в каждой есть прелесть своя.   Но нет 

благородней, нужней и чудесней  

  Чем та, кем работаю я!  

    

Детский сад – это дом внимания, добра, света, где 

учатся жить. Воспитывая детей, я стараюсь 

научить их дружить друг с другом, сделать 

коллективом, где не было бы лишних, не особенных.   

Дети моей группы с удовольствием идут в детский 

сад, приветствуют друг друга радостными 

улыбками, объятиями, делятся «домашними» 

новостями, вместе играют, делают для себя все 

новые и новые открытия. Значит им здесь хорошо и 

уютно. И это меня радует.  

 Я считаю, что дети являются даром Божьим и ни 

с чем несравнимым сокровищем, которое дается не 

всем людям, поэтому я стараюсь относиться к ним 

с заботой и добротой.  

  На  этом  и  стоит  моя  профессия.  

Я – счастливый человек! Думать о детях, 

заботиться о них, любить их – самое прекрасное 

чувство, которое дано испытать не каждому. И 

этим я счастлива!  

  

  

  

  



  

Нормативно-правовые документы  

Конвенция о защите прав человека и основных свобод  

Конвенция о правах ребенка  

Конституция РФ  

Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012г. 273-ФЗ  

 Основная образовательная программа дошкольного образования   

Федеральный  государственный  образовательный 

 стандарт дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17.10.2013 г)  

Комментарии к ФГОС ДО (Письмо Министерства образовании и 

науки № 08-249 от 28.02.2014 г.)  

План действий по обеспечению  введения ФГОС ДО  

Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, 

содержанию и организации режима работы ДОУ(СанПиН 2.4.1.3049- 

13)  

 Локальные акты ДОУ (устав, коллективный договор, правила 

внутреннего распорядка, трудовой договор, должностная инструкция  

Физкультурно-оздоровительные мероприятия в моей группе  

 Хождение по массажным коврикам босиком  

 Употребляем в пищу чеснок  

 Точечный массаж носа и ушей  

 Смазываем нос оксолиновой мазью  

 Подвижные и спортивные игры  

 Физкультурные занятия в облегченной одежде  

 Солнечные ванны в летний период  

 Оздоровительная гимнастика после дневного сна  

 Спортивные праздники  

 Ежедневная утренняя гимнастика  

 Гимнастика на улице  

 Физкультурные занятия на улице  

 Пальчиковая гимнастика  

 Артикуляционная гимнастика  

 Самомассаж  

 Релаксация  

Развивающая среда  

 Предметно – пространственная развивающая среда организована с 

учётом требований ФГОС.   



Пространство группы организованно в виде хорошо 

разграниченных зон, оснащенных развивающим материалом. Все 

предметы доступны детям.  

Все элементы среды связаны между собой по содержанию и 

художественному решению. Мебель соответствует росту и возрасту 

детей, игрушки — обеспечивают максимальный для данного 

возраста развивающий эффект.  

В работе с родителями использую:  

 Традиционные формы работы: беседы, лекции, консультации, 

родительские собрания; а также анкетирование, музыкальные и 

спортивные праздники с участием родителей; конкурсы семейных 

рисунков, поделок.   

 

 

Тема самообразования на 2021-2024 год: «Развития речи младших 

дошкольников посредством русского народного фольклора» 

Цель: использование произведения русского народного фольклора, как 

возможность развития речи детей раннего возраста; сделать жизнь детей 

интересней и содержательной, наполнить ее яркими впечатлениями, 

радостью творчества, способность познать себя, окружающий мир 

Задачи :  -Развитие речевых способностей детей раннего возраста, 

расширение словарного запаса;  

- Расширение представления детей о разных формах фольклора (потешки, 

приговорки, колыбельные песни); 

- Воспитывать любовь к народному искусству и народным традициям; 

обеспечить формирование открытости, доброжелательности, 

коммуникативности 

 

Мои воспитанники принимали участие разного уровня: 

2022год 

- Диплом 1 место во Всероссийском конкурсе детско-юнешского творчества 

«Лучше папы друга нет», в номинации: «Декоративно-прикладное 

творчество», «Поздравляем наших пап» участники:  Коллективная работа. 

Онлайн конкурсе «Академия развития творчества», 2022г. 

Диплом 2 место в международном конкурсе детско-юнешского творчества к 

женскому дню» Мамин день-8 марта, в номинации: «Открытка к празднику», 

участники:  Коллективная работа. Онлайн конкурс «Академия развития 

творчества», 2022г. 

Приняла  участие в конкурсном движении разного уровня. 



2020год 

- Свидетельство о публикации портала «Академия развития творчества» 

консультации для родителей «Агрессивный ребенок» 2020г. 

2021год 

- Грамота за 3 место в смотре – конкурсе «Здоровьесберегающая среда групп»,  

МБДОУ «ДСКВ №40 «Солнышко»  (приказ № 316\1), г.Юрга, 2021г. 

- Грамота 1 место в смотре-конкурсе «Зимний участок»,  МБДОУ «ДСКВ №40 

«Солнышко»  (приказ  №330), г.Юрга, 2021г. 

- Благодарственное письмо за участие в смотре конкурса «Космические 

приключения» номинация «Проектная деятельность»  МБДОУ «ДСКВ №40 

«Солнышко» (приказ №120)  2021 г. 

2022год 

- Диплом об участии в городском фестивале среди педагогов дошкольных 

образовательных учреждений «Мир, в котором я живу» «Управление 

образованием города Юрги (приказ №555) 2022г. 

-  Диплом о публикации материала «Конспект организованной 

образовательной деятельности в 1 группе раннего  возраста «День Победы 9 

мая» центр интеллектуального развитие «Пятое измерение»  2022 г. 

- - Грамота 1 место в смотре-конкурсе «Зимний участок»,  МБДОУ «ДСКВ 

№40 «Солнышко»  (приказ  №367), г.Юрга, 2022г. 

- Грамота за 2 место  в смотре-конкурсе «Лучшее оформление группы «Новый 

год в сказке»  МБДОУ «ДСКВ №40 «Солнышко» (приказ №368) г.Юрга, 

2022г.  

2023год 

- Грамота 3 место в смотре конкурсе  «Мой ребенок под защитойк»  МБДОУ 

«ДСКВ №40 «Солнышко»  (приказ №128)  г. Юрга, 2023г.  

- Благодарственное письмо за подготовку участника дистанционного 

математического марафона «Юные математики» (приказ №240) г. Юрга 2023 

г. 

      В работе применяю ИКТ, использую интернет-ресурсы для создания 

буклетов, наглядных пособий, презентации,  раздаточного материала для ООД 

и совместной деятельности с детьми.  

      Вхожу в состав стажировочной площадки «Предшкольная подготовка 

воспитанников ДОО: от теории к практике»  

Являюсь участником в педагогических интернет сообществах, на сайтах: 

«Инфоурок премиум». 

Приобрела опыт принимая участие в педагогических советах: 

31.05.2022г. – Педсовет подведение итогов года, презентация «Как мы 

выросли за год»; 

05.09.2022г. -Педсовет тема готовность к учебному году - «Интеллектуальное 

кафе» 

31.05.2023г.-Педсовет подведение итогов года «Как мы выросли за год» 

Взаимодействую с родителями в конкурсах и выставках ДОУ:  



2022г.- выставка «Кладовая природы»; 2023г.- выставка «Мама-солнышко 

мое»;  2021г.-2023г.- Акция «Приведем планету в порядок»; 2022г.- акция 

«Накормим птиц» (изготовление кормушек). Родители воспитанников в 

течение 2021-2022г., а также 2022-2023г. принимали участие в 

благоустройстве  участка группы,  в постройке снежного городка, а также 

в оформление участка группы в летний период.  

Повышаю свой профессиональный уровень, через курсы повышения 

квалификации, самообразование. 

За свою работу имею поощрения и награды: 

Грамота МБДОУ «ДСКВ №40 «Солнышко» за добросовестный труд, вклад в 

воспитание подрастающего поколения  (приказ № 153), г.Юрга, 2021г. 
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